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Spotecznej w Rzeszowie

\Wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej —
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nkcjonowania rodzin i odpowiedzialnego rodzicielstwa.
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acj cji , a 6, klbra odbedz:e sae; 13 hstopada 2026 rw Teatrze
Maska w Rzeszowie. Konferencja bedzie miala charakter otwarty i bezptatny, a dzieki transmisji online oraz tlumaczeniu czesci
wydarzenia na polski jezyk migowy zwiekszy sig jej dostepnosé dla szerszego grona odbiorcéw. Organizator zakiada udziat okoto 100
osob. Odbiorcami wydarzenia beda przede wszystkim kobiety z Rzeszowa i innych migjscowosci wojewddztwa podkarpackiego, rodzice
i opiekunowie, a takze przedstawiciele samorzadu, administracji publicznej, instytucji pomocy spolecznej, organizacji pozarzadowych oraz
Srodowisk zajmujacych sie problematykg dzieci i rodzin.

Konferencja bedzie wydarzeniem edukacyjnym i spofecznym, taczacym tematyke wspétczesnych wyzwan kobiet z zagadnieniami
dotyczacymi funkcjonowania rodziny, odpowiedzialnego rodzicielstwa, rodzicielstwa zastepczego, zdrowia psychicznego oraz godzenia
Zycia rodzinnego i zawodowego. Jej zatozeniem jest pokazanie, ze rozwoj osobisty i zawodowy powinien i$¢ w parze z troskg o relacje,
odpowiedzialno$cig za dzieci i rodzing oraz zaangazowaniem w 2ycie spoleczne.

Zadanie wpisuje sie w Cel szczegdlowy | programu ,Samorzad dla Rodziny — Wojewodzki Program Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy
Zastepczej na lata 2021-2030"

+Wzmacnianie profilaktyki na rzecz prawidtoweqo funkcjonowania rodzin i odpowiedzialnego rodzicielstwa”.

W szczegdlnosci wpisuje sie w dziatania wskazane w Programie:




- promowanie pozytywnego wizerunku rodziny poprzez organizacje spotkan edukacyjnych

- upowszechnianie dobrych praktvk wspdlpracy pomiedzy podmiotami pracujacymi na rzecz rodziny.

- wspienanie dziatari profilaktycznych majacych na celu $wiadome rodzicielstwo.

Potrzebs realizacji przedsiewzigcia wynika z potrzeby wzmacniania wiedzy i $wiadomosci dotyczacej funkcjonowania rodziny, budowania
trwalychrelacji, odpowiedzialnego rodzicielstwa oraz dostepnych form wsparcia dzieci i rodzin. Jednym z obszaréw podejmowanych
podczas konferencji bedzie rodzinna piecza zastepcza. W ,Ocenie zasobow pomocy spotecznej za 2024 rok” ROPS wykazat 855 dzieci
przebywajacych w rodzinach zastepczych spokrewnionych, 576 w rodzinach zastepczych niezawodowych, 243 w rodzinach zastepczych
izawodowych oraz 106 w rodzinnych domach dziecka. Najnowsza informacja Urzedu Statystycznego w Rzeszowie wskazuje natomiast, ze
w 2025 1. w wojewodztwie podkarpackim wzrosta zaréwno liczba rodzin zastepczych, jak i liczba przebywajacych w nich dzieci w
poréwnaniu z 2024 r. Dane te uzasadniaja uwzglednienie w programie konferencji problematyki potrzeb dzieci, codziennosci rodzin
zastepezych oraz rozwoju rodzinnej pieczy zastepczej. Tematyka rodzicielstwa zastepczego zostanie przedstawiona jako jeden z
elementow szerszej dyskusji dotyczacej rodziny i réznych form jej wspierania. Uczestnicy uzyskaja informacje dotyczace potrzeb dzieci,
funkcjonowania rodzin zastepczych oraz znaczenia wspéipracy instytucji publicznych, samorzadu i erganizacji spolecznych na rzecz
dzieci|i rodzin.

PROGRAM WYDARZENIA
Konferencja planowana jest w godzinach 17.00-19.55,
Program obejmie:

17.00-17.05 —~ uroczyste otwarcie konferencji
Powitaniz uczestnikéw i zaproszonych gosci oraz przedstawienie idei, celow i gtéwnych obszaréw wydarzenia.

17.05-11.20 ~ ,,Sita zaczyna sie w glowie”

VWystapienie: psychologiczne dotyczace odpornoéci psychicznej kobiet, radzenia sobie z kryzysami, presjg i przecigzeniem obowigzkami
oraz zachowania rownowagi pomiedzy zyciem zawodowym i rodzinnym. Poruszony zostanie takze wplyw dobrostanu psychicznego na
budowarnie bezpiecznych relacji rodzinnych i spolecznych.

17.20-17.30 - ,Ruch, ktéry daje sile”
Wystapienie poswiecone aktywnosci fizycznej jako elementowi profilaktyki zdrowotnej oraz jej znaczeniu dla sprawnosci, odpornosci
psychicznej i codziennego funkcjonowania.

17.30-17.45 - , Sztuczna inteligencja i kompetencje przysziosci”
Praktyczne wykorzystanie nowych technologii w pracy i codziennym zyciu, ze zwréceniem uwagi na mozliwosci usprawniania organizacji
obowigzkéw oraz godzenia aktywnosci zawodowej z zyciem rodzinnym.

17.45-11.55 - , Kobieta, ktéra odwazyla sie marzyé” — przedsiebiorczos¢ kobiet
Wystgpienie dotyczace rozwoju zawodowego i prowadzenia wiasnej dziatalnosci, podejmowania wyzwarn oraz lgczenia aktywnosci
zawodowej z zyciem osobistym i rodzinnym.

17.55-18.20 — ,,Rodzina — wsparcie, relacje, odpowiedzialnosé”

Panel poiwigcony rodzinie i réznym formom jej wspierania. Rozmowa obejmie wspélczesne wyzwania stojace przed rodzing, znaczenie
trwatych relacji i wiezi rodzinnych, godzenie zycia zawodowego i rodzinnego, wsparcie rodzicow i dzieci oraz wspéiprace instytucii
publicznych, samorzadu i organizaciji spotecznych na rzecz rodzin. Jednym z elementéw panelu bedzie rodzicielstwo zastepcze jako
forma wsparcia dzieci, ktére nie moga wychowywaé sie w rodzinie biologicznej. Oméwione zostang potrzeby dzieci, codziennosé rodzin
zastepczych oraz znaczenie tworzenia warunkow sprzyjajacych rozwojowi rodzinnej pieczy zastepczej.

18.20-1840 — ,,Przyszios¢ zaczyna sie od rodziny”
Panel podsumowujgcy konferencje. Rozmowa obejmie znaczenie rodziny dla rozwoju spotecznego, polityke rodzinng i spoteczna,
wsparcie kobiet, dzieci i rodzin, godzenie roznych rél zyciowych oraz odpowiedzialnosé za przysztos¢ kolejnych pokolen.

18.40~18.50 — podsumowanie czesci merytorycznej i sesja zdjeciowa,

18.50~19,30 — czes¢ artystyczna — koncert
Koncert bedzie artystycznym zwienczeniem czesci oficjalnej oraz elementem integrujacym uczestnikéw wydarzenia.

19.30-19.55 - networking, rozmowy i poczestunek
Cze$¢ przeznaczona na bezposrednie rozmowy uczestnikow z ekspertami i przedstawicielami instytucji, wymiane doéwiadczen oraz
nawigzywanie kontaktéw mogacych stuzyé dalszej wspotpracy na rzecz dzieci i rodzin,

Realizacja zadania stworzy réwniez przestrzer do wspétpracy pomigdzy podmiotami pracujacymi na rzecz rodziny. Polaczenie

W jednym wydarzeniu mieszkancow, rodzicéw, przedstawicieli pieczy zastepczej, specjalistow, samorzadu, administracji, instytucji pomocy|
|spolecznej i organizaciji pozarzadowych umozliwi wymiane wiedzy oraz prezentacje réznych perspektyw dotyczacych potrzeb dzieci

i rodzin. Networking bedzie praktycznym uzupetnieniem czes$ci edukacyjnej i pozwoli na nawigzanie kontaktéw mogacych stanowi¢
podstawe dalszych wspdlnych inicjatyw.

Rekrutacja uczestnikéw konferencji bedzie otwarta | bezptatna. Informacje o wydarzeniu bedg publikowane w mediach spolecznosciowych



Fundacii i partneréw wydarzenia, na stronach internetowych oraz za posrednictwem instytucji i organizacji dziatajgcych na rzecz dziecii
rodzin. Zaproszenia zostang réwniez skierowane do przedstawicieli samorzadéw, instytucji pomocy spolecznej, organizatoréw rodzinnej
pieczy zastepczej, organizacji pozarzadowych, szkét oraz innych podmiotéw pracujgcych z rodzinami, dzie¢mi i mlodzieza. Uczestnicy
beda mogli zgtasza¢ swoj udziat poprzez formularz zgloszeniowy udostepniony na Facebooku lub bezposérednio u organizatora, W dniu
konferenciji prowadzona bedzie lista obecnosci uczestnikow.

W ramach zadania planowane jest przygotowanie poczestunku dla okoto 100 os6b, w tym uczestnikow, prelegentdw, panelistow

i zaproszonych gosci. Poczestunek bedzie obejmowal napoje cieple i zimne, ciasta, ciastka oraz drobne przekaski bankietowe. Bedzie
stanowit element czes$ci networkingowej, umoziiwiajgcej kontynuowanie rozméw rozpoczetych podczas paneli, wymiane do$wiadczen
i bezposredni kontakt pomiedzy uczestnikami a przedstawicielami instytucji i organizacii.

Fundacja obecnie ubiega sig o objecie konferencji honorowym patronatem Matzonki Prezydenta Rzeczypospalitej Polskiej.
OPIS PLANOWANYCH WYDATKOW

1. Tlumaczenie wybranej czesci konferencji na polski jezyk migowy — 740 z!
Koszt obejmuje 2 godziny pracy ttumacza PJM podczas czeéci merytorycznej konferencji i jest niezbedny do zapewnienia dostepnosci
wydarzenia osobom z niepelnosprawnoscig stuchu.

2. Transmisja online wraz z obstuga techniczng - 2 500 zt

Koszt obejmuje przygotowanie i realizacje transmisji online wydarzenia, w tym czesci merytorycznej oraz wybranych elementow
programu, takich jak czes¢ artystyczna. Obejmuje obsluge techniczng transmisji na platformach YouTube i Facebook, zapewnienie
specjalistycznego sprzetu niezbgdnego do rejestracji abrazu i dzwieku, konfiguracje transmisji, nadzor nad jej przebiegiem oraz biezace
reagowanie na ewentuaine problemy techniczne. Wydatek jest niezbedny, poniewaz umozliwia udziat w wydarzeniu osobom, ktére nie
mog3 uczestniczy¢ stacjonamnie, w tym osobom z innych miejscowoéci wojewbdztwa podkarpackiego, oraz zwieksza dostepnosc i zasieg
konferenciji.

3. Prowadzenie i moderacja konferenciji — 1 000 zi

Koszt obejmuje przygotowanie i prowadzenie konferenciji, w tym zapowiedzi gosci i panelistow, prowadzenie poszczegdlnych czesci
programu, moderowanie dyskusji oraz pilnowanie czasu. Wydatek jest niezbedny do sprawnego przebiegu wydarzenia i wiasciwego
przeprowadzenia cze$ci merytorycznej konferencji.

4. Koordynacja zadania i rekrutacja uczestnikéw — 1 000 zt

Koszt obejmuje dzialania organizacyjne zwigzane z przygotowaniem wydarzenia, w tym rekrutacje uczestnikéw, kontakt z osobami
zgtaszajacymi udziat, obstuge zgloszen, wspélprace z panelistami i osobami zaangazowanymi w program konferencji, przygotowanie list
obecnosci, biezgce uzgodnienia organizacyjne oraz przygotowanie rozliczenia zadania (20 godz. x 50 zi). Wydatek jest niezbedny do
zapewnienia odpowiedniej frekwencji, sprawnej organizacji kenferencii, prawidtowego przebiegu zadania oraz jego rozliczenia.

5. Wynajem sali w Teatrze Maska — 615 zt
Koszt obejmuje wynajem sali na potrzeby przeprowadzenia konferencji i jest niezbedny do zapewnienia odpowiednich warunkéw
jorganizacyjnych, technicznych i lokalowych dla wszystkich os6b uczestniczgcych w wydarzeniu.

6. Catering — 6 000 zi

Koszt obejmuje przygotowanie poczestunku dia uczestnikow wydarzenia i jest niezbedny ze wzgledu na kilkugodzinny charakter
konferencii oraz planowany udziat wigkszej liczby oséb, w tym uczestnikéw spoza Rzeszowa. Poczestunek bedzie elementem czesci
networkingowej, wspierajgcej rozmowy, wymiane doswiadczen | nawigzywanie kontaktéw po czesci merytorycznej wydarzenia.

7. Dokumentacja fotograficzna i materiaty promocyjne konferencji — 1 145 zt

Koszt obejmuje usiuge osoby odpowiedzialnej za wykonanie dokumentacii fotograficznej wydarzenia oraz przygotowanie elektronicznych
materialow promocyjnych i informacyjnych dotyczgcych kenferencii, w tym plakatu elektronicznego, grafik internetowych, programu
wydarzenia, zaproszer elektronicznych, informacji dla uczestnikéw oraz materialow do publikacji po wydarzeniu. Wydatek jest niezbedny
do promocji konferencii, dotarcia do odbiorcow, zapewnienia uczestnikom podstawowych informacji organizacyjnych oraz
udokurmentowania przebiegu wydarzenia.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.




4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicz )
e R ' niecia | 5066 monitorowania rezultatow | zrodto
| Ny ezt R el

Liczba pzeprowadzonych kampanii, 1 konferencja program konferencji, dokumentacja

konferencji, spotkan edukacyjnych, itp. fotograficzna, materialy informacyjne i
promocyjne

Liczba pzedsiewzie¢ majgcych na celu |1 przedsiewziecie program konferencji, dokumentacja

promowanie pozytywnego wizerunku fotograficzna, materiaty promocyjne

rodziny

Liczba podejmowanych dziatan 1 dziatanie program konferencji, udziat przedstawicieli

dotyczatych wspdipracy pomiedzy instytucji i organizacji, dokumentacja czesci

podmiotami pracujacymi na rzecz panelowe] i networkingowej

rodziny

Liczba uczestnikow konferencii 100 osob dokumentacja organizatora, lista obecnosci
uczestnikow konferencji

Realizaga zadania przyczyni sig do zwiekszenia $wiadomosci uczestnikow w zakresie odpowiedzialnego
rodzicielstwa i rodzinnej pieczy zastepczej, promocji pozytywnego wizerunku rodziny oraz wzmocnienia
wspolpracy pomiedzy podmiotami dziatajgcymi na rzecz dzieci i rodzin.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie araz zasobow, ktore beda|

~ wykorzystane w realizacji zadania

Fundack ,Z Mitosci do Zycia” z siedzibg w Rzeszowie prowadzi dziatalnost spoteczna, edukacyjng i
prozdrowotng. Jej dziatania koncentrujg sie w szczegodlnosci na profilaktyce zdrowotnej, edukacji, wsparciu
psychologicznym i psychoonkologicznym, integracji miedzypokoleniowej oraz inicjatywach skierowanych do
dzieci, mtodziezy, kobiet, rodzin i seniorow.

Fundach posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji projektow edukacyjnych, profilaktycznych,
spolecziych i prozdrowotnych. Wsrod  zrealizowanych  przedsiewziec znajdujg sie m.in. Wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne dla dzieci i miodziezy’, ,Odwaz sie¢ zy¢ - zajecia profilaktyczne i
psychoedukacyjne zapobiegajgce nalogowi narkomanii”, ,Wsparcie psychoonkologiczne i terapie zajgciowe dla
pacjentéw podczas leczenia choroby nowotworowej oraz ich rodzin®, ,Zapobieganie chorobom cywilizacyjnym
loraz specjalistyczna pomoc dla 0séb ze szczegélnymi potrzebami rozwojowymi i rehabilitacyjnymi”, ,Promocja
badan profilaktycznych piersi u kobiet oraz wsparcie edukacyjne w wykluczeniu menstruacyjnym”, ,Integracja
miedzypokoleniowa kluczem do profilaktyki i wychodzenia z uzaleznier”, ,Senior w roli dziadka kontra ziota
iesien —wsparcie psycho-pedagogiczne seniorow” oraz cykliczna akcja ,Mikotaj na zwyzce".

Fundacia wspélpracuje ze specjalistami oraz podmiotami dziatajagcymi w obszarze zdrowia, edukacji i pomocy
spolecznej, a takze ze szkotami, placowkami opiekuniczo-wychowawczymi i $rodowiskami senioralnymi.
Dotychczasowe doswiadczenie obejmuje organizacje wydarzen, pozyskiwanie ekspertéw i partnerow,
prowadzenie dziatan informacyjnych i promocyjnych, koordynacje projektow, wspélprace z uczestnikami oraz
prowadzenie dokumentacji zwiazanej z realizacja i rozliczaniem zadan publicznych.

Przy redizacji konferencji ,Kobieta Jutra™ 2026 wykorzystane zostang przede wszystkim zasoby organizacyjne
Fundacj oraz wspdipraca z ekspertami i przedstawicielami instytucji dziatajacych na rzecz dzieci i rodzin.
Fundaca odpowiada¢ bedzie za przygotowanie organizacyjne wydarzenia, koordynacjg programu, kontakt z
prelegentami i panelistami, promocje, nabér uczestnikow oraz biezacg obstuge realizacji zadania.

Istotnym zasobem bedzie réwniez zaangazowanie partneréw i osob posiadajacych wiedze oraz doswiadczenie w
zakrasie psychologii, polityki spotecznej, rodzinnej pieczy zastepczej i pracy z rodzing. W programie konferencii
przewidziano udziat m.in. przedstawicielki rodziny zastepczej, psychologa dzieciecego oraz przedstawiciela
instytuci odpowiedzialnej za piecze zastepcza, co pozwoli potaczy¢ wiedze specjalistyczng z doswiadczeniem
praktycznym.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
e e o arodel
1 Koszt 1. Tlumaczenie konferencji na 740 TAQ T 0
" | polski jezyk migowy :
9 Koszt 2. Transmisja online wraz z 2 500 2 500 0.
’ obstuga techniczng
3 Koszt 3. Prowadzenie i moderacja 1000 1000 e fo)
) konferenciji
4 Koszt 4. Koordynacja zadania i 1000 1.000 0
' rekrutacja uczestnikow (20godz. x50zt) :




Koszt 5. Wynajem sali w Teatrze Maska 615 . 615 ‘ 0
na potrzeby organizacji konferenciji :

6. | Koszt 6. Catering 6 000 3000 | 3000
Koszt 7. Dokumentacja fotograficzna 1145 1145 O
i materialy romocyjne konfEI‘eanl ; )

_ Suma wszystki 13 000 10 000 3 000

V. Oswiadczenia
QOswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow),

2) pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie sie odbywal wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent” / eferenei® skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent” | oferenci® skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-fa)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznoéci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne:

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inra-whaéeiwa-ewideneja”;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktdrych dotyczg te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Fllldldl 2 Milodd do tycia

Data 07.10.2026




